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          МОЛИТВА ПОСТА.

«….Надеюсь, Пост  поможет  исцелить,
       Мои  душевные страдания,
       Пришла пора то важное в себе открыть,
       Что пряталось за самооправдания!»

  

Задумаюсь..., и загляну
В свою душевную пустыню...
Быть может, даже захочу
Разоблачить в себе гордыню.

  

Осмысленно я  осужу
Свои  слова, поступки, чувства, мысли...
И там, внутри себя, Ему скажу:
Будь милостив ко мне, О Боже Вышний!

Скажу  я  Богу: помоги!!!
Открой мне внутренние очи,
От  гордости  убереги -
Она мешает в жизни очень.

Она - порок  души, уже я знаю,
Его хочу  вполне я  осознать,
Чтоб столь знакомую гордыню,
На  Добродетель поменять.
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